Informationen zu Berufsverband und
den Zertifizierten unter:
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Klangtherapie kLa®
Berufsverband

Zertifizierte in Klangtherapie KLA®
Kunden kénnen davon ausgehen, dass die
Zertifizierten Klangtherapeut*innen KLA
Uber die aktuellen theoretischen und prak-
tischen Fachkenntnisse im Zusammen-
hang mit der Methode KLA® verfigen und
bereits Praxiserfahrungen mitbringen.
Gleichzeitig mit dem Diplom Klangthera-
peut¥in KLA wird automatisch das Ver-
bandszertifikat ausgestellt, sofern eine
Mitgliedschaft besteht. Um dieses Zerti-
fikat weiterhin zu erhalten, fordert der
Verband einen klar definierten, jahrlichen
Weiterbildungsnachweis ein.

Qualitdtsnachweis

+ Aktuelle theoretische und praktische
Fachkenntnisse im Zusammenhang
mit der Methode KLA®

+ Praxiserfahrungen

+ Jahrlicher methodenspezifischer
Weiterbildungsnachweis

Abschluss
Zertifizierte Klangtherapeutin KLA
Zertifizierter Klangtherapeut KLA

Lernende im zweiten Ausbildungsjahr
Lernende verfigen bereits Uber das
theoretische Grundlagenwissen und
bieten vollwertige Behandlungen an.

Sie machen erste Praxiserfahrungen und
werden darin mit Supervision von der
Schule begleitet. Zudem fUhren sie eine
praktische Studie durch, welche am Ende
der Ausbildung evaluiert und présentiert
wird. Die Behandlungen sind deshalb
gunstiger.

Qualitdtsnachweis

* Theoretisches Grundlagenwissen
zur Methode KLA®

* Praxiserfahrung begleitet
mit Supervision

+ Absolvieren einer praktischen Studie

Klangtherapie KLA®
Berufsverband

Klang wirkt!

Qualitatsstandards
der Klangtherapie KLA®




Definition

Alle Mitglieder arbeiten
nach der Definition und dem
methodischen Ansatz der
Klangtherapie KLA®

Grundlagen

Mit unserer klaren Definition von Klang-
therapie KLA® orientieren wir uns an den
Grundlagen von Hans H&gi-Santana, der
sich seit 1991 intensiv mit der Thematik
auseinandersetzt.

Natirliche Ordnung

Die Klangtherapie KLA® nutzt die ord-
nende Kraft von Klang. Klang ist ténende
Ordnung. Diese Ordnung zeigt sich als
Natur- oder Obertonreihe nicht nur beim
Alphorn, sondern Uberall wo es lebt und
schwingt - auch wir sind so beschaffen.
Der klangtherapeutische Ansatz ist, diese
unmanipulierte Naturtonstruktur den
Klienten zur Verfugung zu stellen, damit
sich aus der Ordnung Geratenes in Rich-
tung natirlichen ,,Urzustand“ bewegen
kann bzw. der Prozess dahin unterstitzt
wird. Die dazu geeigneten obertonrei-
chen Eintoninstrumente wie zum Beispiel
Monochord-Klangliege, Gong, Klang-
schalen und nicht zuletzt die menschliche
Stimme sprechen mit ihrem weitreichen-
den Frequenzumfang den Menschen in all
seinen Ebenen an.

Ansatz

Den Menschen verstehen wir
als Ganzes und behandeln ihn
deshalb ganzheitlich, also nicht
symptomorientiert.

Resonanzbehandlung

Die Klangtherapie KLA® ist Resonanzbe-
handlung. Das Befinden des Klienten
beeinflusst den Klang der Instrumente und
damit den Spielfluss des Therapeuten - das
jeweilige ,,Stick” komponiert sich selbst.

Empfangend

Die KlangtherapieKLA® arbeitet rezeptiv,
d.h. die Klientinnen und Klienten sind
empfangend. Sie werden nach einem
Vorgesprdch von der Klangtherapeutin/
vom Klangtherapeuten bespielt. Im direk-
ten Kérperkontakt mit Obertoninstrumen-
ten kommt fir die Empfangende/den
Empfangenden zum normalen Héren
(Luftschall) die verstérkende Wirkung der
direkten VibrationsiUbertragung (Kérper-
schall) dazu. Die vielschichtigen Klangwel-
len und spirbaren Vibrationen schwingen
in harmonischen Verhdltnissen der Natur-
tonreihe zum jeweils einzigen Grundton.

Wirkung

Die vielschichtigen Schwing-
ungen von Grund- und Ober-
ténen kénnen mit Korper,
Geist und Seele gleichermas-
sen resonieren und so ihre
Wirkung sowohl im therapeu-
tischen, als auch im Wellness-
bereich entfalten:

Die Anwendung unterstitzt

+ Tiefenentspannungin allen Ebenen

+ Erwecken von Lebensfreude und
Selbstheilungskréften

+ Synchronisation der Gehirnhdlften

+ Stdrkung des Urvertrauvens

+ Schmerztherapie und/oder postopera-
tive Behandlung

+ Gesundung, Persénlichkeitsentwicklung

+ Behandlung von Burn-out, Tinnitus,
Hyperaktivitat

+ Lernhilfe in Zusammenarbeit mit
Schulen usw.

* bei chronischen psychischen und kor-
perlichen Krankheiten

+ die Schlafqualitat

Klang kann vom Geburtsprozess an Uber
alle verschiedene Lebensprozes@bis ins
hohe Alter{'und auch beim Sterbeprozess
als harmdhnisierende Unterstitzung ange-
wendet werden.

Berufsverband

Wir setzen uns fur die Verbrei-
tung und Anerkennung der
Klangtherapie KLA® ein als
Ergdnzung oder Alternative zu
schulmedizinischen Methoden.

Klangtherapie KLA® hat Zukunft

Im Vergleich zu Jahrtausende alten, in
ihrem Ansatz durchwegs musiktherapeu-
tischen Heilmethoden (z.B. indische und
schamanistische Traditionen, Sufismus
u.a.) ist Klangtherapie KLA® eine junge
Behandlungsform.

Anwendung

Mit ihrem Wissen um die ordnende Kraft
der Naturtonreihe ist die Klangtherapie
KLA® als eigensténdige Methode auch
sinnvolle Ergdnzung und Unterstitzung
von schulmedizinischen Behandlungen.
Verschiedenste Therapieformen lassen
sich mit der Klangtherapie KLA® kombi-
nieren und sind damit wirkungsvoller.

Beobachtungen

Praktizierende der Klangtherapie KLA®
beobachten bei ihrem Klientel, unabhdn-
gig von Alter und Geschlecht, positive
Verdnderungen der Befindlichkeit auf
allen Ebenen des Menschseins (kérperlich,
seelisch, geistig).
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